


14h00 : petites animations au parc de la Panse:  
course d’orientation avec enfants, familles - 
Relais binôme duel /  course au score (un max 
de postes en  15 min)/ course en étoile (pour 

poussettes ou mobilité réduite)

15h00 : Inauguration officielle du premier 
parcours à la Panse avec couper de ruban puis 

poursuite des activités jusqu’à 16h00
 

16h30 : Courses OU RANDONNÉES d’Orientation   
départ site du balltrap pour le deuxième 

parcours au bois des Essarts 
(circuit de 1h de 4 à 5 km)

 
18h00 : Apéritif dînatoire franc-comtois – 
auvent du balltrap - Chamalows Grillés Sur 

un feu de camp.
 

PROGRAMME

CONTACT : tel : 06.15.64.54.35- animation.seloncourt@orange.fr
INFOS : FACEBOOK -> VILLE DE SELONCOURT - WWW.SELONCOURT.FR


